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08.00-08.30 Inscripciones

08.30-09.15 El tratamiento de la DM2 debe estar basado en: Algoritmo predefinido vs

Alteraciones fisiopatológicas presentes

A favor de tratar según “Algoritmo predefinido” Dra. Carmen Gloria Aylwin

A favor de tratar según las “Alteraciones Fisiopatológicas presentes” Dr. Rodolfo Lahsen

09.15-10.00 Cómo continuar después de la metformina en el tratamiento de la diabetes 

tipo 2: Uso de combinación de drogas vs insulinoterapia precoz

A favor del “Uso de combinación de drogas” Dr. Alberto Maíz

A favor de la “Insulinoterapia precoz” Dr. Andres Kusmanic

10-00-10.45 Tratamiento de la diabetes: Manejo individualizado vs Medicina basada en 

evidencias

A favor del “Manejo individualizado” Dra. Carmen Gloria Bezanilla

A favor de la “Medicina basada en evidencias” Dr. Jorge Sapunar

10.45-11.15 Café

11.15-12.00 Qué es más importante en la prevención de complicaciones crónicas de la 

diabetes: Hemoglobina glicosilada vs Variabilidad glicémica

A favor de “Hemoglobina glicosilada” Dra. Silvana Muñoz 

A favor de “Variabilidad glicémica” Dra. Gabriela Sanzana

12.00-12.45 Prevención de DM2: Terapia no farmacológica vs farmacológica

A favor de la “Terapia no farmacológica” Dra. Rosa Araya

A favor de la “Terapia farmacológica” Dr. Néstor Soto

12.45-14.00 ALMUERZO

14.00-14.45 La cirugía ¿está indicada en DM2 con IMC bajo 35? 

A favor de la cirugía: Dr. Rodolfo Lahsen

En contra de la cirugía: Dra. Gloria López 

14.45-15.15 Análogos de GLP1 están indicados en el tratamiento de la DM1? Dr. Carlos Zavala

15.15-15.45 Riesgo cardiovascular y fármacos antidiabéticos: criterios relevantes al 

momento de elegir Dr. Werner Codoceo

15.45-16.15 Café

16.15-17.00 Vitamina D: tiene algún papel en disminuir los riesgos metabólicos? 

A favor: Dr. Patricio Trincado

En contra: Dr. Pedro Becker

17.00-17.45 Nutrigenómica en el tratamiento de la DM2 Dr. Francisco Pérez

17.45-18.30 Terapia celular en el tratamiento de la Diabetes Dra. Paulette Conget

18.30 Clausura


