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MIERCOLES 6 DE JULIO

08:00 a 08:30 Inscripciones

08:30 a 09:00 Inauguración Apnea del sueño – Un desafío actual Dr. Henry Olivi

09:00 a 09:45 Enfoque diagnóstico del SAHOS Dr. Joaquín Durán

09:45 a 10:05 Sueño normal y patológico. Insomnio y SAHOS Dra. Andrea Contreras

10:05 a 10:30 Roncopatía, apnea y vía aérea superior: visión del Otrorrino Dr. Gonzalo Nazar 

10:30 a 10:45 CAFÉ

10:45 a 11:30 Criterios diagnósticos del SAHOS en niños: problemas y mas problemas Dr. David Gozal

11:30 a 11:50 SAHOS y Anestesia Dr. Rodrigo Díaz

11:50 a 12:30 Sistema cardiovascular y SAHOS Dr. Ferrán Barbé

12:30 a 12:45 Sesión Preguntas

12:45 a 14:00 ALMUERZO

14:00 a 14:45 SAHOS e Hipertensión arterial Dr. Joaquín Durán-Cantolla

14:45 a 15:05 Síndrome de piernas inquietas Dra. Larisa Fabres

15:05 a 15:30 Síndrome de resistencia a la insulina y apena del sueño Dr. Claudio Liberman

15:30 a 15:45 CAFÉ

15:45 a 16:30 Genética y  Biología Molecular en la apnea del sueño Dra. Cristina Martínez

16:30 a 17:15 Consecuencias cognitivas del SAHOS en niños Dr. David Gozal

17:15 a 18:00 Accidente cerebro vascular en SAHOS Dr. Joaquin Durán-Cantolla

JUEVES 7 DE JULIO

08:30 a 09:15 Consecuencias metabólicas y cardiovasculares de la apnea en niños Dr. David Gozal

09:15 a 09:35 Enfermedad cardiovascular y apnea: Visión del cardiólogo Dra. Sonia Kunstmann

09:35 a 10:00 SAHOS en pacientes críticos Dr. Matías Florenzano

10:00 a 10:45 SAHOS: Factores de riesgo  y comorbilidad. Abordaje y manejo interdisciplinario Dr. Joaquín Durán-Cantolla

10:45 a 11:00 CAFÉ

11:00 a 11:45 Manejo Actual de la sueño: Aspectos generales y CPAP Dr. Ferrán Barbé

11:45 a 12:05 Apnea de sueño y endocrinopatías Dr. Daniel Mahana

12:05 a 12:30 SAHOS y EPOC Dr. Cristián Ibarra

12:30 a 12:45 Sesión de Preguntas

12:45 a 14:00 ALMUERZO

14:00 a 14:45 Otras formas de tratamiento del SAHOS Dr. Ferrán Barbé

14:45 a 15:05 Hipertensión arterial y apnea del sueño: Visión del Nefrólogo Dr. Rodrigo Orozco

15:05 a 15:30 Apnea del sueño y epilepsia Dr. Gisela Kuester

15:30 a 15:45 CAFÉ

15:45 a 16:30 Como tratar al SAHOS en niños: cuanto sabemos? Dr. David Gozal

16:30 a 17:45 Investigación en apnea del sueño. Estudios multicéntricos. Experiencia Española Dr. Ferrán Barbé

17:45 a 18:00 Cierre y entrega de certificados
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