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ARTROSCOPIA DE CADERA 
EN EL EXTREMO SUR

EXTREME SOUTH HIP ARTHROSCOPY 

ARTROSCOPIA DE CADERA 
EN EL EXTREMO SUR

EXTREME SOUTH HIP ARTHROSCOPY 



Viernes 29 de Julio
08:00-08:10	 Bienvenida Dr. Rodrigo Mardones, Director del Curso - Dr. Hernan 

Guzman, Jefe Departamento Ortopedia y Traumatología - Dr. Patricio 
Burdiles, Directo Académico Clínica Las Condes

08:10-10:00	 Módulo 1 Principios Básicos Artroscopía de Cadera 
Moderador L. Perez Carro

08:10-08:20	 Historia de la Artroscopía de cadera. History of Hip scope C. Musa

08:20-08:30	 Posicionamiento y Portales. Set up and portals J. Piriz

08:30-08:40	 Anatomía Portales. Portal Anatomy M. Belemmi

08:40-08:50	 Decúbito Lateral. Lateral Position V. Ilizaliturri

08:50-09:00	 Decúbito Supino. Supine Position A. Stubbs

09:00-09:10	 Qué método de evaluación (score) usar. What is the best 
score? C. Larrain

09:10-09:25	 Video: Anatomía Artroscópica. Video: Hip Scope Anatomy F. Comba

09:25-09:40	 Discusión. Discussion L. Perez Carro

09:40-10:00	 Técnica Quirúrgica: Video. Artroscopía de cadera paso a 
paso. Hip scope step by step A. Stubbs

10:00-10:30	 Café /Coffe Break	

10:30-12:00	 Módulo 2 Pellizcamiento Femoroacetabular y Lesiones del 
Labrum Moderador M. Somarriva

10:30-10:40	 Anatomía Labrum. Labrum Anatomy G. Magi	

10:40-10:50	 Presentación / Examen Físico e Imagenología. Clinical 
Presentation / PE / Imagenology M. Somarriva	

10:50-11:00	 Síndrome Pellizcamiento y Labrum. FAI and Labrum H. Cabritas

11:00-11:10	 Síndrome Pellizcamiento Artroscópico: Análisis literatura. 
Hip Scope and FAI: literature review B. Aguilera

11:10-11:20	 Alternativas Artroscópicas de tratamiento PINCER. Pincer: 
Surgical alternatives L. Perez Carro

11:20-11:30	 Bumpectomía femoral en el tratamiento del CAM. Cam: 
Surgical alternatives / technique P. Amenabar 

11:30-11:40	 Rehabilitación post Cirugía Artroscópica PFA. Rehabilitation 
Protocols C. Foronda

11:40-11:50	 Discusión. Discussion M. Somarriva

11:50-12:10	 Video: Desinserción reinserción trans labrum / loop. Video: 
Labral deattachment / re-attachment / Trans labrum and loop 
repair C. Mella

12:10-13:00	 Mesa Redonda. Round Table Moderador D. Parodi

	 Artroscopía básica paso a paso. Hip scope on FAI: Step by step 
L. Perez Carro - J. Lara - V. Ilizaliturri - B. Aguilera - A. Stubbs - F. Comba

13:00-14:30	 Almuerzo /Lunch	

14.30-15:00	 Tecnica Quirúrgica: Video. Injerto de Labrum con Autoinjerto 
de Fascia Lata. Surgical technique: Labral Graft R. Mardones

15:00-16:30	 Módulo 3 Espacio Periférico. Periferal Compartment 
Moderador R. Munafo

15:00-15.10	 Anatomía espacio periférico. Periferal Compartment Anatomy 
C. Meirovich

15.10-15:20	 Patología Inserción Glútea. Gluteus Damage C. Raffols

15:20-15:30	 Banda iliotibial / Coxa saltans. ITB / Coxa Saltans V. Ilizaliturri

15:30-15:40	 Patología Psoas. Psoas Pathology H. Cabritas

15.40-16:00	 Compartimento Ciático. Sciatic Compartiment A. Stubbs

16:00-16:15	 Técnica Quirurgica: Video. Tenotomía Psoas. Surgical 
technique: Psoas Release V. Ilizaliturri

16:15-16:30	 Discusión. Discussion R. Munafo	

16:30-17:00	 Café /Coffe Break	

17:00-18:30	 Mesa Redonda C. Foronda

	 Discusión Casos Clínicos con Expertos A. Stubbs - R. Munafo - H 
Cabritas - V Ilizaliturri - D Parodi - M. Somarriva -J. Marquez	

18:30	 Cierre Adjorum	

Sabado 30 de Julio	

08:00-09:30	 Módulo 4 Lesiones Condrales. Chondral Lesions Moderador M. 
Belemmi

08:00-08:10	 Anatomía Cartílago en Acetábulo y Cabeza Femoral. Anatomic 
Issues on cartilage at Acetabulum and F Head D. Camacho

08:10-08:20	 Diagnóstico y Clasificación. Diagnosis / Clasification J. Hinzpeter

08:20-08:30	 Coágulo de Fibrina y Radiofrecuencia. Fibrin Clot. / 
Radiofrequency A. Stubbs

08:30-08:40	 Microfracturas. Microfracture F. Comba

08:40-08:50	 Matrices y Cultivo celular: Alternativas. Matrix and Cell based 
therapy: Alternatives M. Salineros

08:50-09:00	 PRP y MSC en lesiones condrales. PRP and MSC in the 
treatment of Chondral Lesions R. Mardones

09:00-09:15	 Técnica quirúrgica: Video. Microfractura Acetabular / 
Femoral / PRP MSC. Surgical technique: Video. Microfracture: 
Acetabulum / Femoral Head / PRP MSC M. Salineros

09:15-09:30	 Discusión. Discussion M. Belemmi

09:30-10:00	 Técnica Quir / Video: Reseccion BIT - reparación glutea. 
Surgical Tech / Video: Reseccion ITB - gluteus repair V. Ilizaliturri

10:00-10:30	 Café /Coffe Brek

10:30-12:30	 Módulo 5 Artroscopía en casos extremos. Extreme Hip 
Arthroscopy Moderador C. Foronda

10:30-10:40	 Artroscopia en Dispasia de cadera. DDH and Hip scope J. Lara

10:40-10:50	 Artroscopía en inestabilidad. Hip scope / instability C. Raffols

10:50-11:00	 Condromatosis Sinovial / Sinovitis Vellonodular. Synovial 
Chondromatosis / PVNS F. Comba

11:00-11:10	 Artroscopía post Luxación y Tratamiento de Fracturas. Hip 
scope / dislocation and fractures A. Tomic

11:10-11:20	 Artroscopía de Revisión. Revision hip arthroscopy M. Somarriva

11:20-11:30	 Artroscopía en Artritis Séptica. Hip Scope for the 
management of septic arthritis D. Parodi

11:30-11:40	 Artroscopía y ATC. Hip scope on THA R. Munafo

11:40-11.50	 Artroscopía de cadera en niños. Hip Arthroscopy in children 	
C. Larrain

11:50-12:00	 Complicaciones. Complications J. Marquez

12:00-12:15	 Ligamento Redondo / reconstruccion / Video. Ligamentum 
teres / reconstruccion / Video L. Perez-Carro

12:15-12:30	 Discusion. Discussion C. Foronda

12:30-13.30	 Casos Clínicos con los Expertos P. Amenabar

	 Discusión / Taller J. Piriz - L. Perez Carro - J. Marquez - B. Aguilera - J. 
Lara - F. Comba - R. Munafo

12:00-13:30	 Taller demostración R. Mardones

	 Desinserción / Reinserción Labral / Translabrum / Loop. 
Nudos: simples / correderos / ancla sin nudos. Practical 
(animal specimens open surgery). Labral deattachment / 
reattachment / Translabral repair. Loop technique labral repair.

	 Nots: simple / running nots / no nots anchor	

	 Demostración Nudos. V. Gutiérrez

	 Estaciones: 1. G. Magi - 2. V. Ilizaliturri - 3. A. Stubbs - 4. C. Foronda 
- 5. M. Somarriva - 6. C. Musa - 7. H. Cabritas - 8. C. Mella - 9. M. 
Salineros - 10. A. Tomic

13:30	 Cierre del Curso
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