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Profesora y Directora de Pediatría en la Universidad Médica de Varsovia, (El 

Segundo Departamento de Pediatría). En 2002, fundó el Centro de Medicina 

Basada en Evidencia (MBE) en su institución, y ahora está contribuyendo tanto a la 

enseñanza en y de postgrado de la MBE. Su experiencia en investigación incluye el 

diseño, realización y análisis de ensayos controlados aleatorios y revisiones 

sistemáticas, dando lugar a numerosas publicaciones en revistas internacionales y 

capítulos en libros. Su enfoque principal de la investigación está relacionada con la 

nutrición infantil (prevención de enfermedades a través de la nutrición, la 

enfermedad celíaca, agudas y crónicas enfermedades diarreicas, la alergia a los 

alimentos, los probióticos y prebióticos).

La Dra. Szajewska sirve como Secretario de la Comisión de Nutrición de la Sociedad 

Europea de Gastroenterología Pediátrica, Hepatología y Nutrición Pediátrica 

(ESPGHAN). Anteriormente, se desempeñó como miembro del Consejo de la 

ESPGHAN (1999-2001). Ella es miembro de varios consejos editoriales, entre ellos 

el Diario de Gastroenterología Pediátrica y Nutrición.
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