
   

 
Informativo  
Test Cutáneo/Prick Test 
Centro de Alergias 
 

Prick test (Tiempo estimado de 30 min)  

Es la introducción de distintos alérgenos en la piel del antebrazo o espalda, mediante una pequeña punción 

con lanceta; a los 15 min se evaluará la aparición de pápulas, que nos darán información sobre 

sensibilización inmediata a los elementos testeados.   

Las baterías de exámenes disponibles en nuestro centro son: Inhalantes, alimentos, alimentos nativos, 

animales, insectos, látex, LTP Y profilinas.  

Alimentos Nativos:   

En el caso de que su examen indique, testeo de alimentos nativos, consulte la lista de alimentos disponibles 

en nuestro centro; los alimentos que no estén en el listado, deben ser traídos por usted. En el caso de 

pescados y mariscos, siempre deben ser traídos por el paciente, según lo indicado en orden médica. Cada 

alimento debe estar en bolsa/pote separados, cocidos previamente por separado, sin aderezos y rotulados.  

Indicaciones  
 
• Debe asistir con carnet y orden médica (Obligatorio) 
• No debe aplicar jabón ni cremas en los antebrazos ni en espalda el día del examen. 
• Debe suspender antihistamínicos por 7 días (Revisar listado) 
 
Resultado 
 
El informe estará disponible en 2 días hábiles a partir de las 12:00 hrs; solicitándolo presencialmente a 
secretarias del servicio.  
 
Nota 
 
Un resultado positivo, no constituye un diagnóstico de alergia, por lo que los resultados y tratamientos 
deben ser indicados por su médico tratante.  
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